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DIA INTERNACIONAL PARA LA
ELIMINACION DE LAS ARMAS NUCLEARES
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La explosion «Baker», parte de la Operacion Crossroads, una prueba de arma nuclear realizada por el ejército de los
Estados Unidos en el atolon Bikini, Micronesia, el 25 de julio de 1946.

Colombia presento nuevo enfoque Politica
Canon de Micay, en Cauca: Nacional de Drogas 2023-2033:

DEFUECIEMLITAR | ANTE GRUPD
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Canon de Micay, en Cauca:

DESPLIEGUE MILITAR POR

COLOMBIA

ORDEN DEL PRESIDENTE PETRO

on el desplie-

gue de seis

unidades del

Ejército en

el cafdén de
Micay, apoyadas por la
Fuerza Aérea y la Arma-
da Nacional, las Fuerzas
Militares respondieron a
la orden del presidente
Gustavo Petro de tomar
el control de ese territo-
rio en el Cauca y brindar
proteccion a las familias
afectadas por el accionar
terrorista del Estado Ma-
yor Central (EMC).

El Gobierno del Cambio
anuncié que, con el apo-
yo de la Gobernacién del
Cauca y las alcaldias de
los municipios afectados,
se reconstruira la infraes-
tructura danada y se en-
tregaran bonos de vivien-
da a las familias afecta-
das cuyas casas no sean
habitables, asi como el
acceso a albergues tem-
porales.

El ministro de Defensa,
Ivan Velasquez, luego de
recorrer las areas afecta-
das por el EMC vy reunir-
se con las comunidades
victimas de los disturbios
de orden publico en Po-
trerito, Valle del Cauca,
confirmé la acciones hu-
manitarias.

Anuncié el aumento de
las operaciones de la
Fuerza Publica y el res-
paldo del Gobierno del
Cambio a las victimas
de estos ‘actos atroces’.
También condend los ac-
tos terroristas y los ata-
ques a la Fuerza Publica
cometidos durante la ul-
tima semana por esa or-
ganizacion ilegal en dife-

rentes puntos del Cauca
y del Valle del Cauca.

El EMC es el Estado Ma-
yor Central tiene su ori-
gen en algunos frentes
de las extintas FARC que
no firmaron el Acuerdo
de Paz y quedaron por
fuera de ese pacto por
diversas razones.

Las operaciones milita-
res en estos tres munici-
pios del Cauca comple-
tan dos meses y tienen
como objetivo desalojar
a esta organizacion ilegal
del corredor estratégico,
donde buscan controlar
actividades ilicitas como
el narcotrafico, la mineria
ilegal y la extorsion.

Las acciones de la Fuer-
za Publica se extendie-
ron a Guache, Timba
(Cauca) y otras areas
con alteracion del orden
publico.

El ministro Velasquez
explicd que los recientes

Las fuerzas militares de Colombia asumieron el control del Cafion del Micay

actos terroristas «de una
organizacion que dice re-
presentar al pueblo, pero
que, en realidad, perjudi-
ca a la poblacién y dirige
sus acciones contra las
comunidades, es la de
generar inquietud y terror
en la poblaciény.

Con estos atentados este
grupo armado pretende

«dispersar a la Fuerza
Publica en el territorio en
un intento por reducir las
operaciones contunden-
tes que hemos llevado
a cabo en El Plateadoy,
aseguré el Ministro de
Defensa.

Respecto a un comuni-
cado del EMC de some-
terse a un cese al fuego,

dijo: «Esperamos que
este anuncio sea genui-
no y provenga de estas
estructuras en el surocci-
dente colombiano. Pero
eso no significa que la
Fuerza Publica vaya a
reducir sus operaciones.
La Fuerza Publica conti-
nuara asumiendo su res-
ponsabilidad y llevara a
cabo operaciones».

Con el despliegue de seis unidades del Ejército en el cafién de Micay, apoyadas por la Fuerza Aérea y la Armada Nacional, las Fuer-
zas Militares respondieron a la orden del presidente Gustavo Petro de tomar el control de ese territorio en el Cauca.
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Colombia presento nuevo enfoque Politica Nacional de Drogas 2023-2033:

os gobiernos de Co-
Llombia y Estados

Unidos revisaron
este lunes la nueva Po-
litica Nacional de Drogas
2023-2033 ‘Sembran-
do Vida, Desterramos el
Narcotrafico’, con la que
se fortalece la relacion
bilateral en ese campo,
en la tercera reunion del
Grupo de Trabajo Anti-
narcéticos, que delibera-
ra durante dos dias.

En esta tercera reunion
participan el vicecanci-
ller Francisco Coy y la
viceministra de Asuntos
Multilaterales, Elizabeth
Taylor Jay, y por EE.UU.
el subsecretario de Esta-
do para Asuntos Antinar-
coéticos y Aplicacion de la
Ley, Todd Robinson, y el
subdirector de la Oficina
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Colombia presenta a Estados Unidos nueva politica de lucha contra las drogas

de Politica Nacional de
Control de Drogas de la
Casa Blanca, Adam Co-
hen.

Adam Cohen, subdirec-
tor de la Oficina de Poli-
tica Nacional de Control
de Drogas de la Casa
Blanca, sefialé que este
espacio permitira «maxi-
mizar las discusiones
para crear un enfoque
holistico y colaborativo
para abordar los desa-
fios progresivos para la
estabilidad».

«El dialogo va a trazar el
camino para que noOso-
tros podamos establecer
una cooperacion de tal
manera que podamos
mitigar los efectos dafii-
nos el trafico de drogas
y narcéticos y el uso de

estas sustancias puede
atentar contra el bien-
estar de nuestras pobla-
ciones y contra nuestros
medios ambiente e insti-
tuciones».

El Grupo de Trabajo An-
tinarcoticos se origind en
el marco del VIII Dialogo
de Alto Nivel, realizado
en Washington D.C. en
2019, con el objetivo de
hacer seguimiento a los
compromisos  bilatera-
les relacionados con el
problema mundial de las
drogas.

La nueva politica de dro-
gas «tiene un enfoque
mas realista y justo en
el que se prioriza la con-
solidacién de la paz y el
cuidado de la vida», ex-
plico la viceministra Eli-

zabeth Taylor Jay. «Los
resultados de las formas
tradicionales de combate
y lucha contra el narco-
trafico no han brindado
a la fecha una respues-
ta integral que demanda
nuestra sociedad y que
se espera de la institucio-
nalidad en su conjunto».

El gobierno colombiano
en cabeza del presidente
Petro, «esta comprome-
tido con una verdadera
paz total y econdmica.
No buscamos coexistir
con el narcotrafico, sino
atacar aquellas etapas
de la produccion vy trafi-
co donde se concentran
las ganancias y asi poder
erradicarloy», dijo la vice-
ministra. Afadié que «la
alianza estratégica que
une a los dos estados

ANTE GRUPO ANTINARCOTICOS DE USA
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ha permitido atender el
problema integral de las
drogas, tema trasversal
en nuestra relacion bila-
teral, compartiendo te-
mas en comun y siempre
tratando este reto de una
manera responsable vy
solidaria».

Durante su visita a Co-
lombia, el subsecretario
Robinson visitara pro-
gramas de la INL (Sec-
cion de Asuntos Anti-
narcoticos y Aplicacion
de la Ley, por su sigla
en inglés) para apoyar
iniciativas  colombianas
orientadas a reducir la
produccion y el trafico
de drogas, contrarrestar
los delitos ambientales
como la mineria ilegal y
fortalecer los derechos
humanos.
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Catedral de Sal de Zipaquira, creara:

PRIMER MUSEO SUBTERRANEO
DE ESCULTURA

ipaquira, la

primera ma-

ravilla de Co-

lombia, es la

ciudad donde
se hizo escritor el No-
bel de Literatura, Ga-
briel Garcia Marquez,
donde ingreso a la ac-
tividad politica el actual
presidente de Colom-
bia, Gustavo Petro, el
unico colombiano cam-
peodn del Tour de Fran-
cia, Egan Bernal y un
grupo grande de per-
sonajes que se extien-
den desde la indepen-
dencia hasta nuestros
dias.

La Sociedad Museo
Subterraneo de Escul-
tura Monumental y la
Catedral de Sal de Zi-
paquira,, desarrollan
el Primer Simposio
Internacional de Es-
cultura Monumental y
Creacion del Primer
Museo Subterraneo de
Escultura Monumental,
en el cual participan 22
escultores de gran re-
nombre Internacional
de 19 paises y 4 conti-
nentes, esculpiendo 11
esculturas en marmol y
11 relieves en roca de
sal en los muros del
museo subterraneo.

«Elaboran «IN SITU»
una escultura monu-
mental en marmol, en
el parqueadero de Fa-
bricalta 11 escultores
e «IN SITU» 11 es-
cultores tallan un relie-
ve en las paredes de
sal», revel6 a Primicia
Diario, Zulema Hano,
Coordinadora Comuni-
caciones y Relaciones
Externas, Sociedad

Primer Simposio Internacional de Escultura Monumental y Creacion del Primer Museo Subterraneo de Escultura Monumental, se
cumplira en Zipaquird-Cundinamarca-Colombia.

Museo  Subterraneo
Monumental.  Partici-
paran en este proyec-
to los siguientes artis-
tas invitados:Andréi
Balashov(Federacion
Rusa),Istvan Boszor-
meényi (Hungria), Gem-
ma Dominguez (Es-
pafa), Juan Luis Dorr
(Republica de Chile),
Milton Estrella (Re-
publica de Ecuador),
John Gogaberishvi-
li (Georgia) , Xavier
Gonzalez(Espana),
Majid Haghighi (Repu-
blica Isldamica de Iran),
Hoyoung Im(Corea del
Sur), Aquiles Jiménez
(Republica de Costa
Rica), lkram Kabbaj
(Reino de Marruecos),
Anna Korver(Nueva
Zelanda), Marie-Josée
Leroux (Canada), Geor-
gi Minchev (Republi-
ca de Bulgaria),Yoshin
Ogata(Japdn), Ser-
gii Oleshko(Ucrania),
Eugen Petri
(Rumania),Anna
Rasinska (Republica
de Polonia), Carlos E.
Rodriguez Arango (Re-
publica de Colombia),
Jorge de Santiago Lo-
pez (México), Fernan-
do Pinto(Republica de
Colombia),Liu Yang
(Republica Popular de
la China).

Para La Sociedad Mu-
seo Subterraneo de
Escultura Monumental
es de vital importante
que los nacionales e
internacionales conoz-
ca el proyecto y vea
la finalizacion de las
obras escultoricas.

Los artistas invitados
dejaran sus obras en
el pais como un aporte
cultural, reveld Zulema
Hano.
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Belice:

TURISMO

TURISMO DE PASIC

Calles cubiertas de arena blanca y casas de madera le han valido a San Pedro, Belice el
mote de «la Isla Bonita».

| turismo en Be-

lice ha crecido

considerable-

mente. Por ge-
neraciones, la gente de
habla Inglesa de Belice
se ha comprometido a
preservar el ambiente
unico y encantador del
pais, mientras recibe a
los visitantes con los bra-
zos abiertos, como si hu-
bieran vivido aqui toda su
vida.

El sector de turismo ocu-
pa el segundo lugar en
el pais como generador
de divisas extranjeras
después de Agricultura,
contribuyendo en mas de
100 millones de dolares
EE.UU. anuales al PIB.
Ano tras afio el numero
de turistas que visitan Be-
lice se incrementa. El Go-
bierno estda comprome-
tido en mejorar la admi-
nistracién del ambiente,
lo cual ha demostrando,
manteniendo 40 por cien-
to del pais bajo algun tipo
de estatus de proteccion.

El pueblo de Belice tiene
una variedad de tradi-
ciones y costumbres que
representan mas de 10
culturas diversas. Este es
crisol de personalidades
de colores, haciendo de
sus residentes, el mayor
recurso del pais en la par-
te delantera del turismo.

Belice se compone de
una combinacion armo-
nica de los mayas, mes-
tizos, criollos, garifunas,
las Indias Orientales,
menonitas, arabes y chi-
nos, asi como un numero
de europeos, estadouni-
denses y de otros expa-

No te cansaras de observarlo: parece que la naturaleza dejé caer desde el cielo una sola gota de color azul sobre el mar y se tifieron colores infinitos dentro de él. Se trata del
«agujero azul».

triados, pero que lo con-
vierten en un lugar feliz,
pacifico y de un destino
amigable con el medio
ambiente.

Belice limita al norte con
México y al sur y al oeste
con Guatemala. El golfo
de Honduras lo sepa-
ra del pais homdnimo,
motivo por el cual fue
conocido anteriormente
como Honduras Britanica
hasta adquirir su actual
denominacion en razén
de la ciudad de Belice
(la maya Holzuz) y el rio
en cuya desembocadura
esta edificada. Su capital
es Belmopan y la ciudad
de Belice, antigua capital
del pais, es la principal
aglomeracién urbana y
ademas el principal puer-
to que queda cerca.

Belice tiene una matriz
turistica muy diversa.

Posee la Barrera de Co-
ral de Belice —segunda
mas grande del mun-
do—, mas de 450 cayos
(islas), excelente para la
pesca; con aguas segu-
ras para nadar, navegar,
hacer windsurfing, rafting
en cuevas, bucear y nu-
merosos rios para hacer
rafting, con posibilidades
para visitar varias junglas
y reservas de vida sil-
vestre; con lugares para
hacer caminatas; sitio
ideal para la fotografia
de aves y tours en heli-
coptero, asi como varias
ruinas mayas, soportan
las industrias del turismo
y eco-turismo.

Belice esta dividido en 6
distritos conectados por
carreteras asfaltadas de
dos carriles y una red
bien organizada por la
compafia aérea nacional
y servicios de ferry, por

lo que es facil planificar
su visita de un extremo
al otro del pais. Existen
9 destinos reconocidos
internacionalmente que
le permitiran mezclar vy
combinar su eleccion de
arrecifes, selva, historia
maya y culturas contem-
poraneas.

SITIOS PARA
OBSERVAR

Belmopan es la capital de
Belice. Se localiza en la
region central del pais en
el distrito de Cayo. Con
una poblacion estimada
de 30.000 habitantes.
Belmopan es una de las
capitales mas pequefias
del mundo. Belmopan se
fundd y se convirtio en la
capital belicefa en 1970
después de la gran des-
truccion que causdé un
huracan a la Ciudad de
Belice (la antigua capital)
en 1961.

En Cayo Ambergris se
halla la isla de San Pe-
dro, es una region pro-
tegida por la Barrera de
Arrecife del Caribe, co-
nocida por ser la segun-
da en su tipo mas grande
del planeta. Desde aqui,
puede trasladarse has-
ta el Cayo Caulker, sitio
perfecto para la practica
de deportes acuaticos; el
Arrecife Lighthouse, muy
popular entre los bucea-
dores; y Blue Hole, un
abismo en el mar que tie-
ne 121 metros de profun-
didad y que es frecuen-
tado por los turistas mas
arriesgados para bucear
con los tiburones.

El Agujero Azul (en in-
glés) The Great Blue
Hole) es un gran sumide-
ro o agujero azul» de la
costa de Belice. Se en-
cuentra cerca del centro
del arrecife Lighthouse,



TURISMO

DIARIO

El diario de todos!

En Cayo Ambergris se halla la isla de San Pedro, es una region protegida por la Barrera de Arrecife del Caribe, conocida por ser la segunda en su tipo mas grande del planeta.

un pequefo atolén ubi-
cado a 100 kilometros de
la costa continental y la
Ciudad de Belice. El agu-
jero es de forma circular,
y cuenta con mas de 300
metros de ancho y 123
metros de profundidad.
Cuando acabé la glacia-
cion, o ultima Edad de
Hielo, hace 12.000 afos,
el nivel del mar subio, las
cavernas se inundaron,
la cubierta se derrumbd
y se formdé esta sima que
apasiona a los buceado-
res porque alberga mu-
chas especies de seres
marinos (peces, espon-
jas y corales). Se cree
que es el fendmeno mas
grande del mundo en su
género. El Gran Agujero
Azul es parte del Sistema
de Reservas de la Barre-
ra del Arrecife de Belice,
Patrimonio de la Humani-
dad de la UNESCO.

Norte de Belice

Los campos de cafa de
azucar que bordean las
carreteras, el rio que for-
ma un canal importante
desde los antiguos ma-
yas, son un auténtico
paraiso de la fauna y el
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paisaje en la zona norte
de Belice. Los restos de
la herencia maya en los
templos y centros cere-
moniales coexisten con
las culturas de vida de
los mestizos y de ascen-
dencia maya yucateco.
El idioma espanol es
muy comun aqui.

Centro de Belice

El fértil valle del rio Beli-
ce, con el mono aullador
y santuarios de aves y
Altun Ha —templos ma-
yas— se encuentran en
el distrito de Belice, con
su ciudad, que es el ma-

Litoral de Belice.

yor centro de poblacion
en el pais, una mezcla
vibrante de viejo mundo
encantado y las comodi-
dades modernas. Con su
arquitectura colonial y re-
cuerdos histoéricos de los
afnos 1700.

Belice Occidental

El oeste de Belice es el
hogar las ciudades ge-
melas de Santa Elena y
San Ignacio y la ciudad
fronteriza de Benque
Viejo del Carmen, junto
con los bosques, cuevas
y cascadas del Mountain
Pine Ridge y varias gran-

des ciudades mayas. La
influencia del sabor mes-
tizo es palpable aqui,
y posee una poblacion
grande de menonitas
de origen aleman con
sede en la comunidad de
Lookout.

El Sur de Belice

Iniciar unas grandiosas
vacaciones en el Sur de
Belice, es unirse con un
diverso grupo de gente
buena y buenos momen-
tos. Punta Gorda es la
puerta de entrada a todo
desde pesca en alta mar
a paseos por el rio, es-
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peleologia, avistaje de
aves, sitios arqueoldgi-
cos Mayas y la unica re-
serva natural de jaguares
en el mundo.

El Sureste de Belice

La Costa del Sureste es
una mezcla de cultura y
aventura. Desde la vista
a las montanas Mayas
hasta la arena dorada
de las playas, el Sureste
de Belice tiene algo para
todos. Mientras que atra-
viesa la autopista Hum-
mingbird, pare en uno de
los unicos santuarios de
jaguares en el mundo.

Cocina tradicional

La base de la cocina de
Belice es el clasico arroz
y frijol de arroz blanco y
frijoles rojos. Es impor-
tante sefalar que la dife-
rencia entre el arroz y los
frijoles «y» los frijoles y el
arroz «es que» Arroz y fri-
joles «se refiere a los dos
que son cocinados jun-
tos en la leche de coco.
Los frijoles y el arroz «se
refiere a los platos estan
cocinados y servidos por
separado». Una cena de
Belice auténtico par que
cualquiera de estas va-
riedades con pollo guisa-
do o frito, carne o pesca-
do.

Estofado de pollo es uno
de los platos mas tradi-
cionales de Belice, y que
cada visitante debe ex-
perimentar. El secreto de
este plato delicioso es el
pollo se dore por el que
ha sido frotada con una
pasta anato llama «re-
cado» y se espolvorean
con sal, pimienta y ajo
antes de afadir agua, un
chorrito de vinagre y ce-
bolla picada y los pimien-
tos dulces. Este método
ayuda a sacar el mayor
sabor. Tradicionalmente,
el pollo guisado se acom-
pafna de arroz vy frijoles,
ensalada de papas y pla-
tanos maduros fritos.

Belice es un lugar para
descubrir, para llevarse
en el corazén.
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Los danos ocultos:

DETRAS DEL CULTIVO DE AGUACATE

Alberto Barbieri

| aguacate es uno
de los ‘super ali-
mentos’ mas de
moda del plane-
ta. Practicamen-
te desconocido en Europa
hasta hace unas pocas dé-
cadas, ahora este fruto car-
noso ha abandonado el an-
gosto nicho de las frutas y
verduras, para entrar como
protagonista en los escena-
rios de la alta cocina, de la
pasteleria y la cocteleria.

El consumo de aguacate,
en su calidad Hass, esta
creciendo en todo el mun-
do y el precio no deja de
aumentar. EI mercado eu-
ropeo demanda una media
de entre 5.000 y 5.500 tone-
ladas semanales y Espaina
es el principal productor del
continente, aunque el grue-
so de la produccion mundial
se concentra en el hemisfe-
rio sur. En Nueva Zelanda,
donde las ultimas cosechas
no han sido buenas, ha ha-
bido casos de robos en los
cultivos para luego vender
los frutos en el mercado ne-
gro, aprovechando la gran
demanda.

Demanda y globalizacién
El mercado europeo de-
manda una media de entre
5.000 y 5.500 toneladas se-
manales. El pujante valor
del aguacate ha llevado a
muchos agricultores a con-
vertirse al monocultivo de
este fruto, llegando hasta a
quemar amplias zonas de
bosque para aumentar su
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La creciente demanda del ‘stper alimento’ mejicano, especialmente en el mercado
de Estados Unidos, ha hecho que el aguacate se convirtiera en un producto de lujo. La
exportacion del llamado ‘oro verde’ se convirtio en Mexico en una actividad econémica
pujante que alcanza un valor de 1,6 billones de ddlares.

produccién En México, el
mayor productor del mun-
do, existe un grave proble-
ma medioambiental rela-
cionado con el cultivo del
fruto: su valor pujante ha
llevado a muchos agricul-
tores a convertirse al mo-
nocultivo del aguacate, lle-
gando hasta a quemar am-
plias zonas de bosque para
aumentar su produccion.
Como si eso fuera poco, la
cremosidad tan apreciada
por los amantes del fruto es
hija de una elevada nece-
sidad hidrica de la planta,
una caracteristica que hace
muy poco sostenible su cul-
tivo a gran escala.

Un cultivo a gran

escala insostenible

Entre 2001 y 2010, la pro-
duccién de aguacate en
el estado mejicano de Mi-
choacan, que abarca mas
del 70% de las cosechas
del pais, se triplico, y las
exportaciones se multipli-
caron por diez, segun un
informe publicado en 2012
por el instituto Tapia Var-
gas. El informe sugiere que
la expansion causo la pér-
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dida de tierras forestales de
aproximadamente 690 hec-
tareas al ano.

De 1980 a hoy la superficie
destinada a la produccion
del fruto en Michoacan ha
crecido en un 342%. El cul-
tivo del aguacate en Méxi-
co produce mas beneficio
que cualquier otro, incluida
la marihuana.

Mario Tapia Vargas, investi-
gador del Instituto Nacional
de Investigacion Forestal,
Agropecuaria y de Pesca
de México, dijo a Associa-
ted Press: «Incluso donde
[los agricultores] no cortan
visiblemente los bosques,
hay aguacates creciendo
por debajo de las ramas
de pino y tarde o temprano
cortaran los pinos por com-
pleto».

El impacto del aguacat
en la vida salvaje

Existe un impacto en la vida
silvestre, ya que bosques
del estado de Michoacan
son zonas donde invernan
las mariposas monarca. Un
cultivo de aguacate utiliza

casi el doble de agua que
un bosque bastante denso,
lo que significa que menos
agua alcanza los rios de
montafa de los que depen-
den los bosques y los ani-
males.

Se estima que 1.000 millo-
nes de mariposas monar-
ca migraron a México de
Estados Unidos en 1996,
comparados con apenas
35 millones el afio pasado,
segun Marcus Kronforst,
ecologo de la Universidad
de Chicago que ha estu-
diado las mariposas. Para
protegerlas, la Unesco ha
declarado los santuarios de
Michoacan -donde emigran
cada invierno- Patrimonio
Natural de la Humanidad.

Greenpeace México avisa
que las personas también
podrian sufrir las conse-
cuencias del monocultivo
de aguacate. «Mas alla de
la tala de los bosques y de
los efectos sobre la reten-
cion de agua, el alto uso de
productos quimicos agrico-
las y los grandes volume-
nes de madera necesarios
para embalar y transportar
aguacates son otros fac-
tores que podrian tener
efectos negativos sobre el
medio ambiente y el bien-
estar de sus habitantes»,
aseguran.

‘El oro verde’

La creciente demanda del
‘super alimento’ mejicano,
especialmente en el merca-
do de Estados Unidos, ha
hecho que el aguacate se

convirtiera en un produc-
to de lujo. La exportacién
del llamado ‘oro verde’ se
convirtio en México en una
actividad economica pujan-
te que alcanza un valor de
1,6 billones de délares. Sin
embargo, las asombrosas
ganancias alcanzadas por
los agricultores hace tan
solo diez o quince afos, se
han visto mermadas por la
entrada en escena de los
carteles de la droga.

El apetito de las organiza-
ciones mafiosas entorno
al negocio del aguacate
en México es algo relativa-
mente nuevo, asi como las
présperas exportaciones a
Estados Unidos. De hecho,
s6lo en 1997 el Congreso
de Estados Unidos levan-
t6 un embargo sobre el
aguacate mexicano vigente
durante ochenta afios. La
extorsion practicada raja-
tabla a todo cultivador por
Los Caballeros Templarios,
que segun estimaciones
llega a aportar en las arcas
de los narcos mas de cien
millones de dolares al afio,
a partir de 2010 los carte-
les intervienen de manera
directa en la produccion y
distribucion del fruto. Las
ganancias del aguacate, de
hecho, a diferencia del otro
oro verde de los narcos, la
marihuana, no sufren detri-
mento posterior porque no
requieren ser lavados. Hoy
Colombia reemplaza a los
paises de centro américa
en la exportacion del agua-
cate Hass.

e la Palabfa
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Cronica de Gardeazabal:

AY QUE VOMITAR AL MAL GOBIERNO

Gustavo Alvarez
Gardeazabal
El Porce

alvo que se esté
buscando crear
un estado de
conmocién na-
cional para poder sus-
pender las elecciones de
octubre y asi no perder-
las, las actuaciones del
gobernante parecerian
los palos de un ciego
que no mide el despipo-
rre que esta formando.

La diana que desde San-
ta Marta toco la semana
pasada, el ministro de
Minas, que representa a
las FARC en el gabinete,
es mas una alerta sobre
el corto circuito eléctrico
que quieren que se nos
venga encima.

La determinacion de
estorbar la adquisicion
de vivienda y de frenar-
le el trabajo en la cons-
truccion a los miles de
colombianos que sos-
tienen sus hogares pe-

gando ladrillo, es una
ratificacion que el odio
presidencial no es contra
los ricos, sino contra to-
dos los propietarios.

La torpe negativa a asu-
mir el fendbmeno del em-
pequeinecimiento del
consumo de los hogares
durante 10 meses conti-
nuos , se esta volviendo
insultante.

La convocatoria a la calle
que hace nuevamente el
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El presidente Petro ha logrado llenar varias veces la plaza de Bolivar

presidente para que el 27
marchen a favor de sus
reformas es mucho mas
que una provocacion, es
una terquedad absurda
en creer que el pais apo-
ya el desbarajuste.

El ataque despiadado
contra toda la organiza-
cion del futbol metiendo
en la misma bolsa a cul-
pables e inocentes, es
una busqueda insacia-
ble de encontrar como
joderle cualquier deleite
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o ilusiébn al colombiano
comun y corriente.

El deseo de desbaratar
todo para volver este pais
un estadio en donde se
acumulen las arrevesa-
das maneras de enten-
der la economia con el
ferviente apetito de ven-
garse de quienes no le
dejaron tomarse el poder
por la via armada, pare-
cen mas las pataletas de
quien se siente ahogado
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en el fracaso. No cabe
entonces otra esperan-
za que la de aceptar que
todo es una montonera
de Dbestialidades dani-
nas para salvarse de una
derrota electoral y que
aqui, como siempre ,no
pasara nada porque nos
acomodamos a lo que
sea y hasta somos capa-
ces de digerir un mal go-
bierno como el de Petro
en vez de vomitarlo.
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DESCACHADAS IDIOMATICAS

Jairo Cala Otero

.- «Cabe recordar
que el Consejo
de Bucaramanga
aun no le ha otor-
gado facultades
al alcalde...». Pu-
blicacién de Luisa Espafia
Pantoja en el diario Van-
guardia  (Bucaramanga).
Un consejo hay que darle a
Luisa: no confundir consejo
con Concejo. El primer vo-
cablo se refiere a orienta-
cion, sugerencia; el segun-
do designa la corporacion
administrativa de las ciu-
dades en donde se ejerce
control politico sobre los al-
caldes y se aprueban o nie-
gan proyectos de Acuerdo
(leyes municipales). Por lo
tanto: «Cabe recordar que
el Concejo de Bucaraman-
ga aun no le ha otorgado
facultades al alcalde...».

2.- «Fue Alcalde por decre-
to en Cimitarra y lleva 17
afos como secretario del
Concejo». También esta
expresion corresponde a
noticia divulgada por el pe-
riodico Vanguardia. jQué
curiosa ortografial: a la
palabra alcalde aqui le pu-
sieron la inicial mayuscula,
pero a la palabra secretario
se la negaron. En verdad,
el asunto es al revés: los
cargos se escriben en mi-
nascula inicial (secretario,
alcalde, gobernador, papa,
presidente...); los nombres
de las instituciones si llevan
mayuscula inicial (Alcaldia,
Gobernacion, Presidencia,
Secretaria...). La cita debio
decir: «Fue alcalde por de-
creto en Cimitarra, y lleva
17 anos como secretario
del Concejo».

3.- «... pero ha prometi-
do ‘mantener el estatus
quo’...». Descalabro idio-
matico aparecido en el por-
tal Pulzo.com de Internet.
Esa expresion latina se
escribe statu quo (ademas,
en letra cursiva), no con
una combinacién de espa-
Aol y latin; y no son nece-
sarias las comillas senci-
llas. Correccion: «... pero

ha prometido mantener el
statu quo».

4.- «A cuatro afos de vi-
gencia de la Ley Antitra-
mites o Decreto Ley 019
de 2012, la Oficina de la
Funciéon Publica de la Pre-
sidencia de la Republica re-
cordd que dicha ley ordend
suprimir o reformar regula-
ciones...». Publicacion del
periddico Vanguardia (Bu-
caramanga). Es decir, esa
ley todavia no ha sido ex-
pedida, segun el criterio de
quien redacto la noticia. La
verdad es que, al momento
de hacerse la publicacion,
tenia cuatro afios de haber
sido promulgada, aunque
no la cumple ni el mismo
Gobierno, que la aprobé. El
problema radica en el uso
inadecuado del giro «a cua-
tro afios de...», que signifi-
ca que aun falta ese tiempo
para el propdsito que se
anuncia. El redactor de la
nota debid escribir: «Cuatro
afos después de ser expe-
dida la Ley antitramites o
Decreto Ley 019 de 2012,
la Oficina...».

5.- «El exarquero publico
esta foto de su recupera-
cion junto a su familia». Este
mensaje circulé por una de
las mal llamadas «redes
sociales». En el pie de foto
del texto acerca de Farid
Mondragoén, la palabra pu-
blicé (aguda) se convirtid,

Descachadas idiomaticas

automaticamente, en es-
drajula (publico) por cuen-
ta del error del redactor. El
repentino cambio, jamas
concebido por gramatico
alguno, ni contemplado en
ninguna norma ortografica,
refleja el vacio que muchas
personas tienen todavia
sobre la clasificacion de las
palabras segun su acen-
tuacion. Aunque publico
y publicé no son el mismo
asunto, confundir algo tan
elemental delata la pobre-
za ortografica del autor de
la oracion aqui comentada.
iVaya instruccion en la for-
macién primaria! Arreglada:
«El exarquero publicé esta
foto de su recuperacion
junto a su familia».

6.- «El ano arrancé con
cambios considerables en
diferentes aspectos para
nuestro pais». En Van-
guardia, segun una nota
del ingeniero Alexander
Delgado. Lastima que uno
de esos cambios no sea
la erradicacién del verbo
arrancar en situaciones y
casos en que no es correc-
to aplicarlo; como en este
titular, por ejemplo. En casi
todos los medios periodis-
ticos colombianos (para no
sobrepasarme al decir que
en todos) ese verbo es mal
usado. Sus «promotores»
viven convencidos de que
es sindnimo de comenzar,
empezar, iniciar o princi-

piar; estan mal en seman-
tica y llenos de pereza para
consultar el diccionario. Co-
rreccion: «El ano comenzo
con cambios considerables
en diferentes aspectos para
nuestro pais».

7.- «Asi pueden naciona-
lizarse los venezolanos
nacidos en Colombia». El
exabrupto le pertenece al
periédico ElI Tiempo, que
fue considerado en época
pretérita el «decano» de los
medios impresos de Co-
lombia. Primero: si un nifio
nace en Colombia jamas
tendra una nacionalidad
previa; desde ese instante
es colombiano, condicion
que se legaliza con su re-
gistro civil de nacimiento.
Dos: ningun neonato (re-
cién nacido) puede nacio-
nalizarse por si mismo, esa
diligencia deben hacerla
sus padres biolégicos ante
una autoridad competente.
Correccion: «Como nacio-
nalizar a los hijos de vene-
zolanos nacidos en Colom-
bia».

8.- «Siguen engafiando a
las personas con llamadas
telefonicas. Esta vez la vic-
tima fue una familia mani-
zaleha, que apurada por
auxiliar a un allegado ter-
min6 regalandole $600 mil
a un delincuente». De una
noticia aparecida en el pe-
riodico La Patria (Maniza-

les). Hay tres errores aqui:
1. Faltan comas detras de
la preposicion que de la ter-
cera oracion, y después del
participio allegado. 2. La
familia estafada no regald
el dinero, regalar es obse-
quiar con voluntad propia.
Alli se configuré un delito,
no una donacion. 3. La ci-
fra esta mal escrita, debid
ser con los tres ceros (que
indican mil) detras de 600,
en vez de letras. Correc-
cion: «Siguen engafiando
a las personas con llama-
das telefénicas. Esta vez la
victima fue una familia ma-
nizalefa, que, apurada por
auxiliar a un allegado, ter-
miné estafada en $600 000
por un delincuente».

9.- «En registros oficiales
quedd en evidencia los
cambios que se hizo, inclui-
do el nombre de la mama».
En El Tiempo hablaban de
modificaciones que alguien
introdujo a su apariencia fi-
sica y a la identidad de su
progenitora. Pero no lo su-
pieron escribir, puesto que
generaron una discordan-
cia de numero gramatical,
es decir, no concuerda el
verbo (quedd, en singular)
con el sustantivo (cambios,
en plural). Corrigiendo de-
bera decir: «En registros
oficiales quedaron en evi-
dencia los cambios que se
hizo, incluido el nombre de
la mama». Asi si hay con-
cordancia: quedaron con
cambios (ambas palabras
en plural).

10.- «Alivia Tu Estoma-
go Con Bicarbonato de
Sodio». En la pagina de
Internet Todo-mail.com to-
dos los titulos de las notas
aparecen a la usanza de
hace 60 afios. Ese es un
error ortotipografico (de or-
tografia y tipografia juntas).
jQué notorio atraso! Por
si faltara un desliz, la tilde
en el sustantivo estémago,
que es palabra esdrujula,
quedé embolatada entre el
bicarbonato de sodio, qui-
zas. Correccion: «Alivia tu
estdbmago con bicarbonato
de sodio».
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MINERIA ILEGAL

olombia un pais

con todas las bon-

dades de la natu-
raleza quedé en manos
de la ilegalidad y las
mafias con el apoyo de
algunos gobiernos pa-
sados que determinaron
entregar vastas zonas a
cambio de dinero para
adelantar campafias po-
liticas y sostener a unos
cuantos parasitos.

Los defensores ambien-
tales de los pueblos
amazonicos se cansaron
de denunciar por mas
de 20 afnos que siguen
siendo victimas de las
bandas criminales vincu-
ladas al narcotrafico y a
la mineria ilegal.

Ojala el actual Gobierno
tome cartas en el asunto
y no asuma el papel de
anteriores  administra-
ciones que demostraron
incapacidad e indiferen-
cia y complicidad con los
mafiosos.

Todas las zonas de fron-
teras y varios departa-
mentos del interior se
encuentran en poder de
los mafiosos que pueden
llevar a sitios remotos
maquinaria pesada para

acabar con los recursos
naturales.

Defensores ambientales,
lideres sociales y comu-
nitarios que denuncian la
tala de arboles vy la utiliza-
cion del uso de mercurio
en la extraccion del oro,
son las causas principa-
les de sus homicidios.

Estos miserables han
contribuido con la con-
taminacion del agua, el
aire, la inestabilidad de
los terrenos, la afecta-
cion del paisaje, el aban-
dono de las actividades
econdmicas tradiciona-
les y el desplazamiento,
de animales y plantas en
via de extincién, de su
habitat natural.

Transparencia por Co-
lombia, la Fundacién
para la Conservacion y
el Desarrollo Sostenible
(FCDS), e InSight Cri-
me, identificaron hechos
de corrupcion y crimina-
lidad detras de los prin-
cipales impulsores de la
deforestaciéon, la degra-
dacion forestal y la pér-
dida de biodiversidad en
la Amazonia y el Pacifico
colombianos. Los cuatro
principales  impulsores

de estos problemas son
la mineria ilegal, la apro-
piacion de tierras, la tala
ilegal y el trafico de fauna
silvestre.

El negocio lucrativo se
ha convertido en una de
las economias criminales
mas lucrativas en Colom-
bia. Mientras que poco
menos de 30 gramos
de oro costaban mas de
US$2.000 en agosto de
2020, la misma cantidad
de cocaina se vendia por
menos de US$1.250 en
Miami. El oro no solo es
mas valioso que la co-
caina, sino que ademas
es mas facil de lavar e
implica muchos menos
riesgos que el trafico de
drogas. El crecimiento
de la mineria ilegal se dio
durante los mandatos de
Uribe y Duque.

Las autoridades enca-
bezadas por el Gobierno
Nacional estan adelan-
tando una accion total
contra la mineria ilegal
que en muchos casos
fue legalizada por go-
biernos pasados. Llegd
la hora de defender a las
comunidades y a la natu-
raleza.
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Estamos en
campana
politica
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Ciudades:

spafia se en-
cuentra en ple-
na primavera y
pronto comen-
zara su verano, el 21 de
junio, que ira hasta el 22
de septiembre entrante.

A fin de facilitar el disfru-
te a turistas propios y vi-
sitantes del exterior, Ma-
drid esta promocionando
sus sitios al aire libre,
buena parte de los cua-
les hacen parte de sus
tesoros naturales y cultu-
rales. La lista es genero-
sa. Veamos parte de ella.

Madrid Rio

Enorme enclave ludico y
cultural en el entorno del
rio Manzanares que, gra-
cias a su re naturaliza-
cion, ha vuelto a contar
con una fauna sorpren-
dente, algo insdlito hace
unos afos cuando esta
zona estaba invadida por
una autopista urbana.
Aqui la ciudad ha crea-
do un auténtico corredor
ecolégico para numero-
sas especies, permitien-
do ademas asegurar que
Madrid también tiene pla-
ya, en alusion al singular
espacio formado por tres
recintos acuaticos con
chorros de agua, ideales
para refrescarse en vera-
no. La visita a Madrid Rio
podemos testimoniarla
con una foto de postal
junto al nuevo conjunto
escultérico recién inau-
gurado y que esta forma-
do por la palabra «Ma-
drid» y el icénico Oso
abrazado al Madroio,
construidos a partir de
envases de vidrio recicla-
do. Daremos con él en la
explanada de Puente del
Rey, con el fondo de una
de las panoramicas mas
espectaculares de la ciu-
dad, formado por las si-

EUROPA

MADRID AL NATURAL

Vista de la Plaza de Moncloa y el Arco de la Victoria en Madrid.

luetas del Palacio Real la
Catedral de la Almudena
y la Real Basilica de San
Francisco El Grande.

Casa de Campo

El mayor parque publi-
co de Madrid, la Casa
de Campo, con mas de
1.535 hectareas. Entorno
ideal no solo para hacer
senderismo y montar en
bicicleta por diferentes
rutas, sino también para
disfrutar de las terrazas
al aire libre situadas junto
a su impresionante lago
artificial, cuyos origenes
se remontan al siglo XVI.
Aqui podemos remar en
una de sus 68 barcas de
uso recreativo, disponi-
bles en su gran embar-
cadero.

El Retiro

Ideal para pasear, ha-
cer deporte, disfrutar de
su mirador, sentarnos
en una terraza y tam-
bién, como en la Casa
de Campo, remar en una

clasica barca. Un parque
con 125 hectareas que
aspira, junto al Paseo del
Prado, a ser declarado
Patrimonio Mundial de la
Unesco, en la categoria
de Paisaje de las Artes y
las Ciencias. A sus acti-
vidades en plena natura-
leza, algunas a remo en
las coloridas barcas de
su denominado Estan-
que Grande, se suman
propuestas culturales
como las exposiciones
del Palacio de Velazquez
y el Palacio de Cristal,
pabellén romantico crea-
do para dar cabida a una
muestra de plantas exoé-
ticas en la Exposicion de
Filipinas de 1887 y uno
de los principales ejem-
plos de la arquitectura
del hierro en Espania.

El Jardin Botanico

Por su estratégico em-
plazamiento en el Paseo
del Prado, el Jardin Bo-
tanico forma parte tam-
bién de la candidatura

de la Unesco. Declarado
Jardin Artistico en 1942,
tiene entre sus coleccio-
nes un herbario con mas
de un millén de pliegos,
la biblioteca y el archivo,
con cerca de 10.000 di-
bujos, asi como la mues-
tra de 5.000 especies
de plantas vivas. En el
recorrido por el jardin y
sus invernaderos podre-
mos constatar no solo
la importancia que las
plantas tienen en nuestra
vida y aprender conteni-
dos botanicos generales,
sino también descubrir
curiosidades, historia, y
singularidad de distintas
especies. Aqui podemos
realizar visita guiada por
un monitor.

Parque EIl Capricho

Este uno de los parques
mas bellos, parte del pa-
trimonio artistico natural
de Madrid. Creado en
1784 con el objetivo de
hacer de él un auténtico
paraiso natural que fre-

cuentaron las personali-
dades mas ilustres de la
época y en el que traba-
jaron los artistas, jardine-
ros y escenodgrafos con
mas prestigio. Y, sorpre-
sal, alberga un bunker
de la Guerra Civil, que
puede también visitarse.
Y otra pista para apun-
tar en la hoja de ruta del
Madrid mas natural, el
parque de la Quinta de
Los Molinos, un jardin de
uso publico cuyo origen
fue una finca de recreo y
que merece la pena visi-
tar por su gran cantidad
de especies como olivos,
pinos eucaliptos y, sobre
todo, por sus especta-
culares almendros, cuya
floracién anuncia el final
del invierno en Madrid.

Jardines escondidos
Juguemos a encontrar un
jardin escondido. Reco-
rriendo una recoleta calle
del Madrid de los Aus-
trias, visitando un museo
o incluso una tienda. Ha-
blamos de esos jardines
escondidos que ofrece
Madrid. Los del Principe
de Anglona o el Huerto
de las Monjas son dos
auténticas joyas del cen-
tro de Madrid. Y también
lo son los jardines de al-
gunos museos como el
de la Casa de Lope de
Vega, el del Romanticis-
mo, el Sorolla o el Lazaro
Galdiano. Y si queremos
mas, juguemos a encon-
trar jardines y patios es-
condidos del barrio de
Salamanca en los que
se ubican coquetos res-
taurantes y tiendas de la
ciudad.

Librerias. Una
por Colombia
Exploremos las librerias
al aire libre, muy cerca
del parque de El Retiro y
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el Jardin Botanico. lden-
tificaremos esta bohemia
calle peatonal, conocida
como cuesta de Moya-
no, por sus encantado-
ras casetas repletas de
libros de segunda mano
y antiguos, de cualquier
género que busquemos,
e incluso volumenes
descatalogados o co-
mics de distintas épocas,
que le convierten en Kki-
I6metro cero literario de
Madrid. Treinta casetas
inspiradas en el disefio
de madera de las que in-
auguraron este espacio
en 1925, promovido por
ilustres escritores de las
letras espafolas como
Pio Baroja, y que rinde
homenaje al que fuera
ministro de Educacion,
Claudio Moyano. Y para
no perdernos nada, esta
el mapa cultural ilustrado
La cuesta de Moyano.
«La calle mas leida de
Madrid», asi la denomi-
naba Francisco Umbral,
otro grande de las letras
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Plaza Mayor de Madrid.

espanolas, no debe fal-
tar en la ruta mas natural
por la capital espanola,
que cuenta ademas con
una de las mayores citas
ligadas al mundo edito-
rial como es la Feria del
Libro, en el Parque de
El Retiro. Otro evento al
aire libre, que cumplira
en 2021 su 80 edicion
convocada para el mes
de septiembre y que tie-
ne a Colombia como pais
invitado.

Las terrazas

Practiguemos el «tar-
deo» en una terraza a
pie de calle, en un par-
que o con vistas de 360
grados. Si hay algo ver-
daderamente encantador
de Madrid, es disfrutar de
sus terrazas al aire libre
repartidas por todos ba-
rrios de la ciudad y en lu-
gares privilegiados como
la Plaza Mayor, donde
se ubica una de las mas
populares como Los Ga-
layos, con mas de cien
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afos de historia. Y tam-
bién a pie de parque, con
un marcado aire roman-
tico como los kioscos
de El Retiro, la Casa de
Campo o junto a Madrid
Rio. Pero, ademas, en
Madrid estan de moda
las terrazas situadas en
las azoteas de hoteles
de lujo donde disfrutar
no solo de la mejor gas-
tronomia, sino también
casi tocar el cielo de la
ciudad. Algunas como la
del hotel Riu Plaza Espa-
Aa, ubicada en la planta
27 de un emblematico
edificio de los afos 50,
son ya todo un referente
para ver una panorami-
ca de 360 grados de la
ciudad. Cualquier opcién
es buena para disfrutar
de las costumbres gas-
trondmicas de Madrid,
como un buen desayuno
con chocolate con chu-
rros, un aperitivo con una
tapa y un castizo vermut
0 sumarte a las nuevas
costumbres como el de-

nominado «tardeo», una
formula cada vez mas
extendida para hacer
vida social sin tener que
trasnochar.

A brujulear en El Rastro
Brujulear entre los pues-
tos de El Rastro y vivir
un festivo a la madrilefa
La visita a El Rastro, el
mercado al aire libre mas
popular de la ciudad, es
una cita imprescindible.
Ubicado en el barrio de
La Latina, en el entorno
de la Ribera de Curtido-
res, con la plaza de Cas-
corro como centro neu-
ralgico, ha vuelto a abrir
sus puertas con nuevas
medidas de seguridad
como es el control de
aforo, para que sus visi-
tantes puedan disfrutar
en un entorno adaptado
a los nuevos tiempos de
su variopinta oferta, que
va desde la artesania,
ropa y complementos,
hasta muebles, articulos
de cocina, discos, revis-
tas de segunda mano,
mascotas y objetos de
todo tipo de distinta an-
tigledad. La visita tipi-
ca suele terminar con el
aperitivo en los bares y
tascas de la zona, donde
se toma un vino, cerve-
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za o vermu de grifo con,
por ejemplo, una tapa de
paella o un bocadillo de
calamares. Una vieja tra-
dicion, cuyos origenes se
situan en el siglo XVIII.

Madrid al atardecer

Si hay una actividad al
aire libre absolutamente
magica, esta es contem-
plar las puestas del sol y
disfrutar de las multiples
manifestaciones de co-
lor del cielo madrilefio,
el que inmortalizaron
en su dia pintores como
Veldzquez o Goya. Po-
demos situarnos desde
multiples enclaves como
el Jardin de las Vistillas,
denominado asi por sus
magnificas vistas de la
ribera del Manzanares y
la Casa de Campo. En
los dias de buen tiempo,
este pequeno parque ar-
bolado se llena de terra-
zas, que se convierten en
el observatorio ideal al
aire libre para presenciar
una espectacular puesta
de sol. Pura magia, a la
que también nos traslada
las vistas desde los alre-
dedores del Parque del
Oeste, impregnadas por
el misterio, la singulari-
dad y la historia del Tem-
plo de Debod.
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En Pasto:

REGION

EL BARNIZ DECLARADO
PATRIMONIO DE LA HUMANIDAD

asto sigue celebran-
Pdo la Declaratoria

de la UNESCO otor-
gada este afo a la técnica
del Barniz de Pasto o Mopa
Mopa como Patrimonio In-
material de la Humanidad,
un invaluable y merecido
reconocimiento a las ma-
nos artesanas narifienses
que preservan este oficio.

«Recibimos esta Declarato-
ria de la Unesco con mucha
alegria y esperanza por-
que es un reconocimiento
histérico otorgado a este
arte originario de Narifio y
a sus maestros y artistas.
Esperamos que con esta
gran noticia se divulguen
en Colombia y el mundo los
esfuerzos que hemos rea-
lizado para preservar este
patrimonio unico en el pais
y que ahora le pertenece
al mundo», dijo Valentin
Mufioz, hijo y heredero de
esta técnica de su padre,
el artista del Barniz de Pas-
to, Eduardo Munoz,quien
cuenta con mas de 60 afios
de experiencia creando
obras a partir de esta téc-
nica y cuyo trabajo artistico
es reconocido a nivel na-
cional e internacional.

El Barniz de Pasto se des-
taca por ser una expresion
Unica en su tipo en el mun-
do que utiliza como mate-
ria prima el arbol de mopa

ESTE 29 DE OCTUBRE

@ @ @ @ @Aspriftalibarde

Expoartesanias Digital celebrd la Declaratoria de la UNESCO otorgada este afio a la técnica del Barniz de Pasto o Mopa Mopa como

Patrimonio Inmaterial de la Humanidad

mopa «Elaeagia pastoen-
sis mora» una especie que
solo crece en Putumayo y
la bota caucana. A partir de
esta materia prima los ar-
tesanos de Pasto transfor-
man los cogollos del arbol
en una resina vegetal con-
vertida en finas laminas,
que luego son adheridas
a gran variedad de piezas
decorativas en madera,
mediante un proceso de ca-
lor y corte fino preservando
viva esta manifestacion de
origen prehispanico.

«De la mano de Artesa-
nias de Colombia hemos
trabajado en la preserva-
cion de este legado y ahora
esperamos que gracias a
Expoartesanias Digital el

LIBARDO ASPRILLA

sector artesanal del pais,
golpeado por la pandemia
y la falta de turismo, pueda
con este importante anun-
cio impulsar las ventas de
sus piezas en linea, para
que asi los colombianos
aporten a la reactivacion de
este arter, resaltd. Valentin
Munoz, artesano del Barniz
de Pasto, con mas de 10
afos de experiencia en la
técnica.

La Declaratoria de Ila
UNESCO destaca todo el
proceso sociocultural y la
cadena productiva de esta
técnica desde su cultivo
y recoleccién del arbol de
mopa-mopa, en el departa-
mento del Putumayo, hasta
el desarrollo y elaboracién
de estas obras de arte
creadas por carpinteros,
torneros y talladores y fi-
nalmente la entrega de una
pieza representativa de
este oficio artesanal.

«Estamos muy complaci-
dos, orgullosos y honrados
con este reconocimiento de
la UNESCO que sentimos
ahora como una respon-
sabilidad para preservar
estos saberes ancestrales
y asi Colombia y el mundo
puedan conocer, visibilizar
y apropiarse de este patri-

monio inmaterial del pais
hacia el exterior. Espera-
mos que esta declaratoria
sea un impulso para gene-
rar un interés en las nuevas
generaciones, para que
este arte pueda perdurar
en el tiempo», destaco el
maestro del Barniz de Pas-
to Oscar Granja, hijo y for-
mador de esta técnica que
le fue transmitida a través
de su padre, el artista Gil-
berto Granja, con mas de
56 anos de trayectoria en
este arte.

Gilberto Granja es reco-
nocido a nivel nacional e
internacional por el precio-
sismo de su trabajo hecho
a mano en una de sus pie-
zas cumbres: los bargue-
fos, muebles o joyeros en
madera, destinados para
diversos fines, que elabora
a gran y mediana escala. El
articulo mas estimado por
este artista de Narifio es un
barguefio que elabord es-
pecialmente para el Museo
de Arte Colonial de Bogota,
donde se encuentra exhibi-
do actualmente y que fue
creado a imagen y seme-
janza de una pieza del siglo
XVI.

Padre e hijo estan dedica-
dos no solo a la conserva-

cion de esta manifestacion
cultural en su taller sino a
ensefar y a educar sobre
esta técnica al publico en
general que desee apren-
derla debido a que aler-
taron que en Pasto solo
existen alrededor de 35 ar-
tesanos, algunos por tem-
poradas, que se dedican a
la practica esta técnica.

«Nuestra peticion ante la
UNESCO se envié de ca-
racter urgente, porque exis-
te una reduccién en el nu-
mero de artesanos dedica-
dos a este oficio entre 30
y 35 poseedores del cono-
cimiento por eso en nues-
tro taller estamos abiertos
a formar a estudiantes que
deseen aprender esta téc-
nica. Aqui hemos capacita-
do a diversos estudiantes
de disefio y diseno indus-
trial quienes han venido
porque sienten interés en
aprender sobre este patri-
monio», concluyé Oscar
Granja.

Una manifestacion

Unica en el mundo

El oficio artesanal del Bar-
niz de Pasto, que desde
hoy hace parte de la Lista
Representativa del Patri-
monio Cultural Inmaterial
del mundo, es de origen
prehispanico y excepcional
en el mundo.

Consiste en la decoracion
de objetos de madera, con
delgadas laminas colorea-
das y recortadas, que se
obtienen al procesar la re-
sina vegetal que producen
los cogollos del mopa-mo-

pa.

La Declaratoria de la
UNESCO aportara al forta-
lecimiento de la trasmision
del conocimiento de este
oficio a las nuevas genera-
ciones a través del desarro-
llo de procesos educativos
que garanticen su perma-
nencia en el tiempo.
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COMIDAS Y RECETAS QUE

Lafamilia.info

n paises como ltalia

donde existe un fuerte

y arraigado concepto

de familia, las cenas
familiares constituyen una
verdadera ocasion de regoci-
jo, con grandes mesas en las
que abuelos, padres, hijos,
nietos, primos y tios disfrutan
y departen por largas horas en
torno a la comida.

Y es que puede decirse que
la familia que come unida per-
manece unida. En las cenas
familiares italianas se rie, se
canta, se oye a los mas pe-
quenos declamar o tocar el
instrumento que estan apren-
diendo. Los abuelos cuentan
anécdotas de su pasado y los
que tienen ingenio para contar
chistes amenizan a su publico.

Para una cena familiar no se
necesitan platos con ingre-
dientes costosos. Basta con la
opcion italiana de una buena
pasta y un postre para hacer-
los a todos felices. Sin embar-
go, cuando el grupo familiar
no es muy grande y se cuenta
con un presupuesto un poco
mas alto, otra buena opcién
es la fondue (comida suiza en
la que el grupo de comensales
se reune en torno a la mesa
y en un samovar cocinan ellos
mismos su comida).

Otra alternativa es la raclet-
te, que al igual que la fondue,
reune a los comensales para
cocinar los alimentos en un
aparato especial que consta
de una parrilla con unas pla-
cas en las que cada persona
cocina de acuerdo a su gusto
y apetito, vegetales, quesos,
jamones, etc.

Estas comidas, que son una
ocasion no solo para halagar
el paladar sino para socializar,
ayudan a que la familia salga
de su rutina y haga de este
tiempo una ocasion ludica
muy especial.

Fondue de queso
Para una fondue se necesita
un samovar ya sea eléctrico

o con combustible de alcohol.
Existen varias clases de fon-
due, pero el mas conocido es
la fondue de queso.

Calcule 200 gramos de que-
SO por persona y el resto de
los ingredientes es mejor que
los ajuste a la necesidad o al
gusto.

Ingredientes
para 8 personas:

Queso Gruyere (1000 gr.)
Queso Emmental (600 gr.)
Ajo

Vino blanco seco

Limén

Pimienta negra

Pan duro del dia anterior: Es
importante cortarlo bien en
trozos comodos de pinchar y
untar.

Si desea puede utilizar frutas
como manzana 0O cualquier
otra que vaya bien con el que-
so derretido de la fondue.

Preparacion:

Prepare los utensilios cuida-
dosamente. El caqueldon (re-
cipiente especial para la Fon-
due), el hornillo para calentar
en la mesa y los pinchos (te-
nedores largos) son impres-
cindibles. Tenga cuidado al
manipular el hornillo. Utilice
el alcohol adecuado (de venta

Raclette

en droguerias, ferreterias...).
Rellene el hornillo de alcohol
y extreme la precaucion: NO
ECHE ALCOHOL AL HORNI-
LLO SI ESTA ENCENDIDO,
podria explotarle causandole
graves daros). Déjelo prepa-
rado para encenderlo en la
mesa, cuidando que no gotee
el alcohol en el mantel.

Frote un par de ajos en la sar-
tén de la fondue hasta dejar
una pelicula de ajo en toda su
superficie. Aparte prepare los
quesos. EI emmental y gru-
yere (los mas tiernos), mejor
rallados. Puede anadir otros
quesos como tetilla, gorgon-
zola, etc) cortados a trozos
pequenos.

Ponga la sartén de la fondue a
fuego medio en su cocina. Ca-
lienta solo un poco de vino y
vaya afadiendo, sin prisas, el
resto del vino y el limén hasta
que el queso fundido admita
liquido para quedar cremoso
y no quede excesivamente
sélido. Es muy importante mo-
ver bien el queso en la sartén
mientras se funde. Hagalo con
una cucharada de madera y
no deje de mover el queso ha-
ciendo «ochos».

Con el queso fundido y ligado,
afiada pimienta negra y opcio-

UNEN A LA FAMILIA

nalmente un poco de curry o
nuez moscada segun el gusto.
Si opta por ser conservador,
puede llevarse la pimienta y el
curry a la mesa y afadirlos al
gusto de los comensales.

Ponga la sartén encima del
hornillo ya encendido en la
mesa donde vayan a comer.
Tenga el pan cortado a modo
de dados procurando repartir
la corteza del pan entre todos
los comensales. Ponga el pan
a mano de los comensales
y otros ingredientes que se
pueden alternar con el pan:
pepinillos, cebollitas, trocitos
de salchichas, tomates che-
rry, trocitos de manzana, pa-
sas, ciruelas secas, trozos de
pechuga de pollo... y lo que
usted sea capaz de inventar
para mezclar con el queso
fundido.

Cémo comer la

fondue de queso:

Es muy divertido para pe-
quefos y adultos en general;
coger un pincho y mojar un
pan semiduro en el rico queso
fundido. No obstante, tenga
en cuenta las siguientes reco-
mendaciones:

Pidales a sus comensales que
sigan haciendo «ochos» con
su tenedor cuando lo unten

de queso fundido con el tro-
cito de pan dentro del sartén.
Asi evitara que se desligue o
se pegue el queso. Vaya ajus-
tando el fuego, generalmente
pongalo bajo.

Recomiende a sus comensa-
les que pinchen el pan con
algo de corteza. Corte el pan
con daditos pequefios y pro-
curando repartir la corteza.
Aparte del pan, es aconseja-
ble que ponga como minimo
pepinillos, cebollitas y otros
encurtidos, para tomar o untar
de queso fundido.

Cada vez que un comensal
pierde un trozo de pan porque
se le cae accidentalmente en
el sartén, puede inventar al-
gun juego (una apuesta, una
prenda...).

Receta para raclette

En la raclette se pueden coci-
nar gran variedad de alimen-
tos o carnes... jAventurese y
experimenta!

Ingredientes:

Papas

Jamones

Quesos (existe en el merca-
do un queso especial para
raclette, pero puede usarse
cualquier queso que pueda
fundirse)

Tomate

Champifones

Maicitos enlatados

Otros vegetales a su gusto

Preparacion:
Hervir las papas y servirlas en
trozos muy pequeios

Preparar la charcuteria en una
bandeja y los quesos en otra.

-Cuando las papas estén her-
vidas, precalentar el aparato
de raclette y en la parte su-
perior humectarlo con aceite
de oliva, mantequilla o salsa
soya. Una vez caliente, colo-
carlo en el centro de la mesa
y que cada comensal se sir-
va los ingredientes para que
poco a poco vaya calentando-
se y fundiéndolos en las pla-
cas adaptadas para ello.
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NATURALEZA

MANUAL PARA HABLAR CON LAS PLANTAS

Las culturas precolombinas estan convencidas de la inteligencia de las plantas y de la necesidad de conversar con ellas para pedirles permisos en distintas ocasiones cuando se trata de curar personas o alimentarlas.

Gerney Rios Gonzalez

n un programa el

genial Fernando

Gonzéalez duran-

te su reinado in-
discutible de Cita con Pa-
checo, entrevistd a una
senora de Chapinero que
le hablaba a las plantas y
estas le respondian con
movimientos de diversa
naturaleza (ahi si cabe
el término en pleno). Fue
grabado y pasado por
television ante un pais
asombrado.

En la extinta Union So-
viética se hizo pruebas
con plantas. Esta con-
sistia en que entraba un
tipo con cara de KGB
al cuarto de las plantas
y las castigaba (como
buen nazicomunista);
poco después a esas
mismas matas las visita-
ba una nifia toda tierna,
las acariciaba y les decia
palabras bonitas conso-

landolas. Los super me-
didores de vibraciones
de la época, registraban
entonces el siguiente fe-
noémeno: cuando entraba
‘el malo” las plantas tiri-
taban; y, cuando entraba
‘la buena” las plantas se
mecian como danzando
al unisono felices de la
pelota. Ese es uno de los
miles de ejemplos com-
probados que existen re-
gistrados con pelos (sera
con hojas) y sefales.

Aristoteles les atribuyo
alma aunque no sensi-
bilidad. Hipocrates esti-
mulaba la conversacion
con los vegetales. Car-
los Lineo el sueco crea-
dor de la botanica mo-
derna en los anos 1.700
sostuvo que las plantas
eran como los animales
sin movimiento. Darwin
asegurd que las plantas
si se movian levemente.
El vienés Francé estaba
seguro que las plantas

se movian pero a menor
velocidad que los ani-
males. En 1960 un ex
agente “interrogador” de
la CIA utilizé el detector
de mentiras en algunas
plantas para reafirmar
las pruebas soviéticas en
el sentido que los vegeta-
les experimentaban mo-
vimientos de bienestar y
miedo segun las circuns-
tancias. Vogel y Sauvin,
investigadores estadou-
nidenses arribarian a
conclusiones semejantes
en forma posterior.

Las culturas precolombi-
nas estan convencidas
de la inteligencia de las
plantas y de la necesidad
de conversar con ellas
para pedirles permisos
en distintas ocasiones
cuando se trata de curar
personas o alimentarlas.

Tuve experiencia perso-
nal con el arbol Chicala
en la hermosisima Cor-

dillera de San Pedro en
Armero Tolima. Convenci
a un amigo que estaba
en problemas por sequia
que le solicitara lluvias al
arbol hablandole en for-
ma sensible, seriamen-
te y argumentada. Asi
lo hizo, me conté6 mara-
villado a mas no poder
gue en la unica finca que
habia llovido en la regién
habia sido en la de él,
logrando cosechas mag-
nificas. Incluso el de un
palo de mango que no
era comercial sino para
la casa y del cual me tra-
jo en agradecimiento una
caja con un centenar de
mangos que, a su vez,
se los llevé de regalo al
embajador de un pais
arabe, a quien le conté la
historia y me sugirié es-
cribirla.

El Chicala, originario de
Colombia y Venezuela,
era el arbol mas apre-
ciado por el libertador

Simon Bolivar. En los
bosques alcanza 35 me-
tros de altura y un metro
de diametro en el tronco.
En la ruta de Chaparral,
Ortega, Guamo, Espinal,
Ibagué, Alvarado, Vena-
dillo, Lérida, Armero y
Mariquita no pasa de 30
metros y 50 centimetros
de diametro.

Es un arbol que crece
rapidamente al aire libre
y de vida larga, flor ama-
rilla grande y vistosa, 4
estambres  epipétalos,
semilla plana, alada de
amarilla. Su madera es
apreciada por ser dura y
pesada.

Es la planta del amor, la
riqueza y los milagros.
Quien le da carifio le re-
gresa abundancia, quien
la desprecia lo puede
arruinar. Consentirla y
nutrirla, significara pros-
peridad para su vida.
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Cascara de chontaduro:

IDEAL EN CONCENTRADO PARA GERDOS
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Agencia de Noticias UN

onsiderando

solo frutas vy

vegetales, los

desechos agro-
industriales en Colombia
constituyen cerca del 55
% de toda la produccion.
Generalmente se tratan
como desperdicios y se
depositan en rios, que-
bradas o0 suelos para
que se degraden, lo que
genera un alto grado de
contaminacion ambien-
tal.

En el caso del chonta-
duro, por cada tonelada
producida se genera me-
dia tonelada de residuos,
por lo que investigadores
de la Universidad Nacio-
nal de Colombia (UNAL)
Sede Manizales trabajan
en un proceso para utili-
zar esos desperdicios en
el desarrollo de concen-
trado para cerdos.

El proyecto, que forma
parte de lalinea de inves-

La exploracion y valoracion nutritiva de nuevas fuentes alimenticias para las granjas porcinas se debe a la baja competitividad de esta cadena.

tigacion de agro indus-
trializacién de productos
alimentarios, consiste en
recolectar los residuos
de la cascara de chon-
taduro y hacer su carac-
terizacion fisicoquimica
con el fin de determinar
el contenido de elemen-
tos como carbdn y nitro-
geno, y su porcentaje de
humedad.

Después se buscan las
condiciones Optimas
para realizar la densifi-
cacion mediante una pe-
letizadora, maquina que
produce pequefos cilin-
dros conocidos como pe-
llets, parecidos a los de
madera que se utilizan
en construccion.

EL PROCESO

«Durante el proceso de
densificacion, los pellets
se someten a una presion
muy alta, lo cual hace que
la lignina (componente
presente en este tipo de
residuos) se transforme
y los envuelva como un

recubrimiento  plastico;
esta «envoltura» natural
facilita almacenarlos y
transportarlos», explico
Maria Martinez Guardia,
zootecnista de la UNAL
Sede Manizales.

«El objetivo del proyecto
es tratar de resolver dos
problematicas  simulta-
neamente: por un lado,
lograr el aprovechamien-
to de la gran cantidad de
residuos que se generan
cada afio para mitigar el
problema de la contami-
nacion, y por el otro pro-
ducir una fuente energé-
tica saludable con esos
desperdicios», agrego.

Enfatiz6 ademas en que
los pellets se elaboran a
partir de residuos organi-
COs que no tienen ningun
uso, como en el caso del
maiz, por ejemplo, que
los residuos derivados
de su cosecha se pue-
den emplear como ali-
mento para el ganado;
pero la cascara de chon-

taduro no afecta la se-
guridad alimentaria. Asi
mismo, segun el Instituto
Nacional Agropecuario
(ICA) este cultivo se ca-
taloga como uno de los
de mayor produccién en
el pais.

LOS RESULTADOS

El proyecto se encuentra
hoy en fase de labora-
torio, en el que trabajan
con una peletizadora que
procesa entre 50 y 100
kg de residuos al dia.

Por cada 100 kilos de
residuos se obtiene una
producciéon de 90 kilos
de pellets, es decir que
el proceso tiene un ren-
dimiento del 90 %. El
poder calorifico de los
pellets desarrollados por
la UNAL Sede Maniza-
les puede llegar hasta
las 4.600 kilocalorias por
kilo. Por otra parte, los
analisis de digestibilidad
in vitro indicaron que las
cascaras tienen una di-
gestibilidad del 70 %.

La exploracién y valora-
cion nutritiva de nuevas
fuentes alimenticias para
las granjas porcinas se
debe a la baja competiti-
vidad de esta cadena, ge-
nerada por el alto costo
de los cereales y fuentes
de proteina para elaborar
las dietas. Segun la Aso-
ciacion Colombiana de
Porcicultores, «los costos
del rubro alimentacién
corresponden al 75,63 %
de los costos totales de
producciony.

«En ese sentido, las ex-
plotaciones porcinas pe-
quefias y poco tecnifica-
das no pueden acceder
a dietas balanceadas im-
portadas y costosas, lo
que las lleva a usar sub-
productos, recursos ve-
getales o productos para
consumo humano como
alternativa para sustituir
el alimento convencional,
reducir los altos costos
de alimentacién e incre-
mentar la productividad
y eficiencia del sistemany.
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MUSICA

‘A las musicas’ Colombia 2023 presenta:

MELISSA OCASIO, ANDREA CRUZ,
MILA Y MILDRED EUNIS

Diego Armando
Baez Peina

A las musicas’ es un

concepto musical co-

laborativo creado por

artistas y cantantes
para compartir recursos,
presentaciones, viajes y
multiples alternativas de
convergencia  musical.
Es un esfuerzo convo-
cado por mujeres en la
musica con el objetivo de
construir alianzas diver-
sas e integrales. La in-
tencion de este proyecto
es lograr mas encuentros
y trabajar para construir
una red musical sdlida
con los recursos nece-
sarios para promover la
expansion y visibilidad
de distintos proyectos
de mujeres artistas en el
Caribe y Latinoamérica.
Ademas, busca la inte-
gracion de audiencias y
culturas.

El proyecto nace a raiz
del acercamiento entre
las artistas puertorrique-
nas Melissa Ocasio y

Las musicas
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la aplicacion de pedagogias propias.
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ESTEBAN CUATINDOY

Por una educacion ancestral que recobre el amor a la vida de
ninos y ninas en los cordones de miseria de Bogota, mediante
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Andrea Cruz, quienes se
encontraron en medio del
lanzamiento de sus pro-
ducciones musicales y
unieron fuerzas para salir
a visitar paises de la re-
gion con el fin de compar-
tir su musica con nuevas
audiencias. ‘A las musi-
cas’ tuvo su primera edi-
cion en agosto de 2023
en México y Estados Uni-
dos (Boston,Connecticut
y Nueva York).

«Parte de nuestro men-
saje es llevar otra pers-
pectiva de lo que signifi-
ca colaborar en la musi-
ca. Compartir un mismo

escenario, las audiencias
y el «spot» de derribar la
idea erréonea de que en-
tre las mujeres siempre
hay sed de protagonismo
y no hay espacio para
admirar, acompafar y
elogiar a la otra», comen-
tan las artistas.

‘Alas musicas’ es un con-
cepto musical colaborati-
vo creado por artistas y
cantantes para compartir
recursos, presentacio-
nes, viajes y multiples
alternativas de conver-
gencia musical. Es un
esfuerzo convocado por
mujeres en la musica con
el objetivo de construir
alianzas diversas e inte-
grales. La intencién de
este proyecto es lograr
mas encuentros y traba-
jar para construir una red
musical solida con los re-
Cursos necesarios para
promover la expansion
y visibilidad de distintos
proyectos de mujeres
artistas en el Caribe y
Latinoamérica. Ademas,
busca la integracion de
audiencias y culturas.

El proyecto nace a raiz
del acercamiento entre
las artistas puertorrique-
nas Melissa Ocasio y
Andrea Cruz, quienes
se encontraron en medio
del lanzamiento de sus
producciones musicales
y unieron fuerzas para
salir a visitar paises de la
region con el fin de com-
partir su musica con nue-
vas audiencias.

‘A las musicas’ tuvo
su primera edicion en
agosto de 2023 en Me-
xico y Estados Unidos
(Boston,Connecticut vy
Nueva York).
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Carolina Cruz, una de
las presentadoras mas
queridas de la televi-
sion colombiana, se ha
convertido en el cen-
tro de atencion debido
a las criticas sobre su
cambio de apariencia.
La nativa de Tulua, que
mantiene una solida
presencia en la televi-
sion colombiana y una
extensa comunidad de
seguidores en las re-
des sociales, recurrid a
sus redes sociales para
mencionar las opinio-
nes negativas que ha
recibido.

Don Alcibiades los dejo
atonitos.

Nacié en Soledad, At-
lantico y vivio en Ba-
rranquilla. Comenzo
su carrera artistica en
1965 cuando grabo
«Odio Gitano».

Grabd con Julio Jarami-
llo y Olimpo Cardenas.
Hizo giras por Ecuador,
México, Venezuela,
Peru y algunas ciuda-
des de Estados Unidos.

Durante mucho tiempo,
cada afno lanzaba un
super éxito.

Algunos de sus éxitos
son Traicionera de Jai-
me R. Echavarria, El
contragolpe de Miguel
Valladares, Si hoy fuera
ayer de Edmundo Arias,
La carcel de Sing Sing
de Bienvenido Brens, El
ultimo beso (Last Kiss)
de Wayne Cochrany su
mayor hit: La copa rota

Kate Moss

elfantasmaprimicialdgmail.com

de Benito de Jesus. Su
tema La carcel de Sing
Sing es uno de los bo-
leros mas sonados en
Peru, y que su voz tan
caracteristica ha propi-
ciado que, en mas de
una pelicula filmada en
dicho pais, se coloque
de fondo alguno de sus
temas para crear cier-
tos ambientes. Tal es el
caso de peliculas como
«Pantale6n y las Visi-
tadoras», «Django, la
otra caray, etc.

En 2006 altern6 esce-
nario exitosamente en
El Salvador con Leo
Dan.

En 2022, después de
la muerte de su espo-
sa, se retird de los es-
cenarios, pero para el
Estéreo Picnic lo con-
vencieron de hacer su
presentacion.

Una noche inolvidable.

«Sabia que la Fiscalia
de Barbosa no era de
fiar y hoy lo demos-
traron. Me han presio-
nado hasta el limite
con la unica intencion
de convertirme en un
arma contra mi padre.
Decidi levantarme vy
no arrodillarme ante el
verdugo”, dijo Nicolas
Petro Burgos, hijo ma-
yor del presidente Gus-
tavo Petro, por presun-
to lavado de activos y
enriquecimiento ilicito,
delitos que habria co-
metido cuando era di-
putado del Atlantico.
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La Depresion de Danakll

EL SITIO MAS RARO DEL MUNDO

La Depresion de Danakil, en Etiopia, es uno de los lugares mas inhdspitos y extranos de la Tierra. Conocida como la
«puerta de entrada al infierno» Es probablemente lo mas cerca que jamas se podra estar de pie sobre la superficie de
Venus.
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